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標題 趣味乒乓球競賽活動 

內文 

本監於 111年 6月 16日舉辦「趣味乒乓球競賽」，為提倡收容人正當

休閒娛樂活動、增進團體和諧、提升榮譽感與培養運動精神。各場舍以三

人為一組採團體接力賽。初賽採兩組 PK，勝者進入決賽，複賽以完成賽

程時間最短隊伍為優勝。賽中雖偶有掉球情況，也能再接再厲發揮耐心不

放棄，競爭過程激烈，氣氛則是歡樂，除為自己也不忘為對方加油打氣，

展現運動精神。 
 

 
參賽各隊伍專注聆聽評審講解賽程規定 

 
比賽開始，快馬衝鋒！ 

 
小心彎道 

 
一路跑！跑！跑！ 

 
初賽~小心翼翼地拍著球前進 

 
複賽~就差一個球就 OK！ 
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完成擊球~快跑回終點交棒 
 

興奮地跑回向下一位擊掌交棒手勢 

 


