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 夾乒乓球趣味競賽 

內文 

為提倡收容人正當休閒娛樂活動、增進團體和諧與提升榮譽感，並培

養運動精神，本監於 110 年 4月 13 日舉辦「乒乓球趣味競賽-夾乒乓球接

力賽跑競賽」，各場舍以三人組成一隊參賽，採團體接力賽跑方式，共有

18組隊伍參與競賽，參賽者全程需以筷子夾住乒乓球，最短完成賽程之

隊伍為優勝。比賽過程，競爭激烈之餘，現場氣氛歡樂，掉球之隊伍也能

再接再厲完成比賽，參賽選手為自己和對方加油打氣、為優勝隊伍喝采，

充分展現運動精神。 
 

 
裁判點將錄 

 
遊戲規則說明 

 
起手勢-氣勢磅礡 

 
小心夾球 
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全神貫注 
 

衝啊-放手一搏 

 

掉球一瞬間 
 

成績統計-教化科勇冠三軍 

 


